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Comunicat de presa

145 de cadre didactice din judetul Cluj au beneficiat de activitatile de formare, organizate in
perioada 14 octombrie- 6 noiembrie 2022, pe teme ale educatiei privind prevenirea

consumului de substante cu efecte psiho-active

Avand in vedere cresterea alarmanta a cazurilor de consum a substantelor cu efecte psiho-active
in randul minorilor, Inspectoratul Scolar Judetean Cluj a lansat Proiectul judetean ,,Viitorul
depinde de tine!” si Campania Lions Quest-Antidrog, in parteneriat cu Districtul Lions 124
Romania, Agentia Nationala Antidrog, Centrul de Prevenire si Consiliere Antidrog, CPECA Cluj si
Clubul Lions Cluj-Napoca Genesis, pe tematica prevenirii consumului de droguri si a substantelor
cu efecte halucinogene in randul elevilor, avand la baza obiectivele si metodele Programului de
invatare socio-emotionala Lions Quest.

Activitatea de formare a celor 145 de profesori din unitatile de invatamant preuniversitar, din judetul
Cluj,organizata in sase serii de formare/ zone, a fost sustinuta de catre lectorii specializati din
cadrul Clubului Genesis, dupa cum urmeaza:14-16 octombrie 2022, locatia Colegiul National ,,Mihai
Viteazul” Turda (zonele Turda si Campia Turzii); 21-23 octombrie 2022, locatia Colegiul National
»Andrei Muresanu” Dej (zonele Dej si Gherla); 24-25 octombrie 2022, locatia Liceul Teoretic
»Octavian Goga” Huedin ( zona Huedin) si Cluj-Napoca, seriile 26-27 octombrie 2022, 28-29 octombrie
2022, 4-6 noiembrie 2022, locatia Colegiul National ,,Nicolae Balcescu” Cluj-Napoca.

n scopul prevenirii comportamentelor adictive in randul minorilor, cadrele didactice participante la
aceaste seminarii au exersat si au experimentat modul in care invatarea sociala si emotionala pot
oferi cadrul coerent implementarii programelor de prevenire a consumului de alcool, tutun si droguri,
la nivelul unitatilor de invatamant preuniversitar.

Programul de invatare sociala si emotionala Lions Quest este rezultatul cercetarilor stiintifice si
contribuie semnificativ la prevenirea comportamentelor riscante in randul elevilor, printr-o strategie
coordonata de dezvoltare explicita a abilitatilor de viata in randul elevilor.

De asemenea, programul a oferit cadrelor didactice participante strategii de instruire care
promoveaza formarea integrata a abilitatilor pentru adolescenta, asociate unui curriculum
educational extrascolar, in masura sa permita elevilor invatarea abilitatilor esentiale pentru viata.

Pe durata zilelor de formare, profesorii clujeni s-au familiarizat cu metodele pedagogice care
dezvolta angajamente pozitive fata de familie, scoala si comunitate, inclusiv angajamentul de a duce
o0 viata sanatoasa, fara alcool, tutun, droguri.

Aceste formari vor fi urmate, in perioada imediat urmatoare de sesiuni de informare a parintilor, de
la nivelul tuturor unitatilor de invatamant preuniversitar, din judetul Cluj, in scopul constientizarii
parintilor asupra riscurilor potentialelor forme de consum, in randul elevilor.
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Cresterea nivelului de informare cu privire la gestionarea unor potentiale situatii de risc, privind
efectele consumului de droguri si substante etnobotanice in randul adolescentilor, precum si
specificul serviciilor de consiliere disponibile la nivelul judetului Cluj, prin Centrul de Prevenire si
Consiliere Antidrog Cluj constituie prioritati ale Inspectoratului Scolar Judetean Cluj, pentru
gestionarea situatiilor cu risc privind sanatatea elevilor, intrucat Viitorul copiilor nostri depinde de
fiecare dintre noi!

Parteneri institutionali: Districtul Lions 124 Romania si Clubul Lions Genesis, Centrul de Prevenire,
Evaluare si Consiliere Antidrog Cluj.
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