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Informatii Proiect
Obiectiv general:

Edu.Door are in vedere crearea premiselor de reducere si prevenire a
abandonului scolar timpuriu si promovarea accesului egal la parcursuri de
invatare nonformale si informale pentru reintregirea in educatie si formare
pentru un numar de 321 de elevi Inscrisi in invatamantul primar si gimnazial
la Scoala Gimnaziala ,,Traian Darjan” (Cluj-Napoca), Scoala Gimnaziala
,Liviu Dan” (Mociu) si Scoala Primara Criseni (Criseni).

Activitati proiect:

. realizarea programului de perfectionare profesionala in domeniul
organizarii si furnizarii educatiei nonformale 1n sistem outdoor;

« activitati de tipul cluburilor pe domenii de interese (pentru dezvoltarea
aptitudinilor socio-emotionale, pentru favorizarea autoexprimarii, cu
accent pe dezvoltarea limbajului, pentru a putea exersa coordonarea si
functiile motorii sub supraveghere si prin interactiune cu personalul);

. programe de prevenire a pardsirii timpurii a scolil prin activitati care
dezvolta talentele copiilor, spiritul de echipa, creativitatea, abilitatile de
leadership etc;

Rezultate proiect:

. dotarea si infiintarea a trei cluburi de dezvoltare personala si
educationala outdoor in scolile implicate in proiect;

. reviste lunare pentru fiecare scoald partenera;

« Cartea Happy Book cu materiale ale elevilor;

« Film de prezentare a actiunilor realizate prin proiect.



Activitati desfasurate in cadrul proiectului
SPORTIVI iN ACTIUNE

Ne place sportul, ne place sd facem miscare in aer liber. Scoala noastra, fiind o scoala mica, la
tard, nu dispune de un teren de sport, dar avem o curte mare cu iarba si cu pavaj si noi profitaim
din plin de acest spatiu generos. Aceastd activitate am desfasurat-o tot in curtea scolii, dar de
aceastd datd am organizat-o altfel.

Am hotarat sa realizam un traseu de jocuri pe asfalt pe trotuarul din curte. Primul lucru a fost sa
desenam schite pe hartie, sa vedem cum va arata.

Dupa ce schitele au fost gata ne-am apucat de treabd. Am desenat si colorat traseul pe pavaj
impreuna cu copiii. Am colorat cu cretd coloratd. Copiii au lucrat cu entuziasm, asteptau sa
vada rezultatul. Au desenat si au colorat un sotron cu cifre de la 1 la 10 si o buburuzi cu
initialele zilelor saptamanii. Dupa ce traseul a fost gata, am inceput sd ne jucam. Sarind intr-un
picior sau la pas normal fiecare copil a terminat traseul.

A fost o activitate reusitd. Copiii s-au simtit foarte bine. S-au bucurat de rezultatele muncii lor.
Scopul acestei activitati a fost sa facem miscare in aer liber si sa Invatam ceva intr-un mod placut.
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»Alfabetul este locul in care Incepe

invatatura, iar invatatura este cheia
spre libertate”
(Maya Angelou)

LITERE IN NATURA

Educatia outdoor reprezintd o puternicd sursa de
experiente de invatare, beneficiind de un mediu
liber, fara constrangerile pe care le impun ,cei
patru pereti ai unei sdli de clasd”. Procesul de
educare devine puternic inspirational si de natura
sa schimbe comportamente antisociale, sa creeze o
relatie puternicd intre copii, bazatd pe sprijin
reciproc.

Pentru cd suntem la sfarsitul anului scolar, cu
gandul la vacantd, ne-am propus sa ne jucam
putin. Am terminat clasa pregatitoare, deci
cunoastem toate literele. Jocul nostru se intituleaza
,Litere in naturd” si a avut loc 1n curtea scolii. Am
folosit mere si hartie cu litere de tipar. Am lipit
cate o litera pe fiecare mar si am ascuns merele in
curte. Copiii au cdutat merele si le-au pus pe o
bancd. Ne-am sfatuit si ne-am gandit ce mesaj am
putea compune din aceste litere. Am obtinut cel
mai cuprinzator mesaj: ,, VINE VACANTA”




,,Cea mai buna cale de a
descoperi natura este si te
pierzi in ea”
(Ralph Waldo Emerson)

CONECTAREA COPIILOR CU NATURA

Natura creeazd pentru copii un sentiment unic de
uimire pe care niciun alt mediu nu il poate oferi.
Fenomenele care apar In mod natural in curtile si
parcurile din fiecare zi 1i fac pe copii sa isi puna
intrebari despre pamant si despre viata pe care o
sustine. in mediile naturale, practicim un tip de
atentie fara efort, cunoscut sub numele de fascinatie
usoard, care creeaza sentimente de placere, nu de
oboseala. O lupa va promova modalititi de a
explora exteriorul cu un instrument nou si distractiv
care se simte profesionist si responsabil. Am iesit in
curtea scolii plini de entuziasm si am explorat natura
cu ajutorul unei lupe. Natura are atat de multe sa ne
arate, iar copiii sunt fascinati sid observe detalii
uimitoare si sa 1i descopere secretele. Cu Natura sub
Lup4, copiii pot analiza pentru prima data insecte
minuscule si mediul lor de viata, florile din curtea
scolii. Le ofera copiilor bucuria nepretuitd a
primelor descoperiri din lumea fascinanta a naturii.
Prin intermediul acestor activitati outdoor copiii se
descopera pe ei insisi, prind curajul de a explora, de
a experimenta, de a face lucruri noi si de a gasi
raspunsuri in urma descoperirilor facute. Lupa, un
instrument de mare valoare, in astfel de activitati de
explorare, cum le-am spus noi, are un rol foarte
mare, doar cu ajutorul ei putind observa lumea vie,
care nu poate fi perceputa cu ochiul liber. Copiii au
adoptat cate o floare din gradina scolii pe care o vor
studia de cate ori au ocazia.




DRUMETIE PRIN SATUL NATAL

Era o zi superbi de vard, pentru a face o drumetie. Impreund cu elevii de la
Scoala Primara Criseni, am luat la pas satul natal al acestora care este plin de
viata si culoare. Drumetia constituie un prilej de stimulare a creatiei artistice.
Elevii au observat formele de relief: campii, dealuri, padurile, apele curgatoare.
Am urcat o poteca cu mai multe scari, de unde am admirat satul si am adunat cu
elevii flori. Elevii au fost fascinati de aceasta activitate ,,outdoor”, ar vrea sa
repete aceastd experienta in care au explorat satul cu frumusetile lui.

Elevii au participat cu drag la activitate si au spus ca isi doresc in viitor o scoala in
natura.




culorile din natura ne intluenteaza in
mod placut. Pentru a le observa mai de
aproape am confectionat, impreund cu
copiii, sabloane din carton sub forma de
copac, casa, rama de tablou. Aceste
sabloane le-am folosit in curtea scolii la
observarea florilor si a altor plante. Cu
ajutorul acestor sabloane (chenare)
copiii au putut observa in detaliu forma
si culoarea florilor sau a frunzelor. Pe
rand fiecare a spus ce i-a captat atentia.
Cu aceste observatii si idei ne-am intors
in ,,Clubul copiilor” unde au primit
sarcina sd realizeze un colaj din hartie
coloratd si carton pe baza celor
observate.

Sablonul sub forma de copac a avut cel
mai mare succes la copii. Au pornit de la
ideea aceasta si au decupat din carton
un copac dupa forma mainii. L-au
decorat cu frunze si flori din hartie
colorata.
RS
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-Unde mergeti voi?

Copiii i-au rdspuns:

- Mergem la scoald sda invdatam litere si
cifre.

- Pot sd vin si eu?

- Da, dar ai nevoie de caiete, creioane si un
ghiozdan.

In ziua urmdtoare copiii i-au adus un
ghiozdan frumos plin cu caiete §i creioane,
astfel furnicuta a putut merge la scoald. A
mers zi de zi cu copiii §i a invdtat toate
literele si cifrele impreund cu ei. Furnicuta,
la randul ei, i-a invdtat pe copii sd fie
harnici.

A sosit vacanta. Furnicuta era supdratd,
dar copiii i-au promis cd se vor intdlni la
toamnad.

Furnicile lucreaza in echipd pentru a-si construi
cuiburi, a gasi hrana si a supravietui. Aceasta coeziune
si colaborare pot servi ca exemplu pentru modul in

care oamenii sd depaseasca barierele
discriminarii si sa colaboreze pentru un scop comun.

ar trebui
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CREIOANELE NATURII

In cadrul educatiei outdoor, elevii dobandesc experiente noi de invitare, fiind mult mai
apreciate decat cele din clasa. Elevii participa cu interes si placere la aceste activitati.

Cu ajutorul elevilor s-au aranjat bancile in fata scolii si doamna invatatoare le-a dat indicatii
despre activitatea de astdzi care se numeste ,,Creioanele naturii”. Acestia fiind entuziasmati
despre denumirea activitatii au venit cu multe iIntrebari si curiozitdti. Elevii au primit
raspunsurile la curiozitatile lor si au inteles cum trebuie sd se desfasoare activitatea: fiecare
dintre ei trebuie sa adune din curtea scolii, de pe 1anga scoald, din imprejurimi: pietre, bucati
de caramida, creta, carbuni etc.

Toti elevii au reusit sa adune pietre, bucati de caramida, carbuni. S-au asezat in bdncile
expuse afara, unde aveau fiecare cate o foaie pe care sa deseneze cu cele pe care le-au gasit.
Fiecare elev si-a realizat un tablou din creioanele naturii si au fost foarte incantati.
,Creioanele naturii” a fost si este o activitate plind de inspiratie si entuziasm. Atunci cand
apare entuziasmul elevii devin mai curiosi, mai dornici sa exploreze si sa se implice in
activitati. Citez cuvintele Taniei: ,,Am fost foarte incantata de activitatea de astiazi. Am reusit
sd adun multe creioane ale naturii precum: carbuni, o bucata de caramida, pietre si sa realizez
un frumos tablou din natura cu ajutorul lor”. ,,A fost foarte interesant sa descoperim natura
si cate lucruri ne da ea. Chiar si creioane sd scriem si sd desendm” (Sechei Alexandra-
Mariana)

Copiii au participat cu mare placere la activitate simtindu-se mai liberi si mai degajati decat in
sala de clasa.

Acest tip de activitate contribuie si la reducerea abandonului scolar si absenteismului.

(Timicer Ingrid-Lorena)
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POT SI EU

Educatia outdoor presupune sa ,,inveti cu creierul,
mainile si inima!”. Un studiu recent aratd cd ne
amintim 20% din ceea ce auzim, 30 % din ceea ce
vedem si 90% din ceea ce facem.
in clubul copiilor din scoala noastrd am improvizat
un atelier creativ, unde copiii, prin diferite
activitati, 1isi dezvolta abilitati si deprinderi
practice.
in cadrul programului de educatie outdoor am
inclus si educatia pentru viata sdnatoasa. Am
organizat ateliere de gitit, unde fiecare elev a
invatat sa isi pregdteascd singur mancare
sandtoasa. Am iInvatat cum sa spalam si curatam
fructele, cum sa lucram in siguranta cu ustensilele
de bucatarie, cum sa utilizim 1in siguranta
betisoarele de bambus pentru a realiza frigarui din
fructele preferate.
Prin aceste activitati copiii au invatat despre
alimentatia sandtoasa dar si sa se descurce singuri
in anumite situatii. Aceste activitati contribuie la
formarea unei atitudini pozitive fatd de sine si a
increderii in fortele proprii. Ele cautd sa dezvolte
comportamente de cooperare, prosociale si
proactive. ,,Bonusul” acestor activitati este acela ca
acesti copii implicati sunt Incurajati sa adopte un
stil de viata sanatos.
Aceste activititi nonformale s-au dovedit foarte
eficiente  prin implicarea tuturor copiilor,
dezvoltand  competente  interpersonale, de
cooperare, disciplinare, pline de creativitatea.
(Horvath Elisabeta)

,»Nutritia corecta 1n copilarie este
cheia educatiei si a dezvoltarii umane
deplina”

(Albert Einstein)
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»Cand Invatam copiii nostri sa
planteze si sa aiba grija de flori
si plante, le oferim darul de a
conecta cu frumusetea naturii
si de a invata valorile rabdarii,
grijii si gratitudinii”
(Luther Burbank)

RESPECTUL PENTRU NATURA

Protectia mediului a devenit o obligatie a
noastrd, a tuturor. A venit timpul sa educam
copiii, nu in vechea traditie de consum a
»depozitarii mediului”, ci intr-o convietuire
complet diferitd, armonioasd cu natura, intr-o
pregatire psihologicd de a ne proteja valorile
pretutindeni si intotdeauna.
Copiii dobandesc valori si sentimente de grija
fatd de mediu. Ei invatd sd utilizeze cunostintele
si abilitatile dobandite pentru desfasurarea unor
actiuni care vor duce la rezolvarea problemelor
mediului.
Ne-am unit si noi in desfisurarea unor astfel de
actiuni.
latd povestioara noastrad:
Ne-am instruit reciproc in toiul diminetii! Cu
mult drag si spor am umplut cu pamant
cauciucurile pe care le-am avut la dispozitie. Nu
erau cele mai frumoase, dar le-am facut sa fie.
Le-am imbracat in vopsea de culoare alba si am
sadit panselute si lalele. La final, cu totii ne-am
bucurat de munca realizata.
Am avut §i un scop! Va spunem acum care a
fost acela...
Prin activitati ecologice, elevii se dezvolta
intelectual, emotional, volitional si moral. Ei pot
constitui modele pentru adulti. Valorile
promovate prin acest fel de activititi sunt:
respectul pentru natura, dragostea fata de aceasta
si constientizarea, apoi implicarea in problemele
ce tin de mediul inconjurator.

Sperdm cd v-am stdrnit interesul §i v-am indemnat
si pe dumneavoastra la astfel de actiuni.
Impreund putem face lumea un loc mai bun!

(Timicer Ingrid-Lorena)

12



,,Ce miros au meseriile?”

In timpul activitatilor realizate, una dintre preocupdrile majore ale profesorilor a fost aceea de a
gasi parcursul ideal al fiecarui copil 1n viatd. De mici ne dorim sd pasim in anumite medii, sa ne
asezam pasii pe drumuri care pot sa ne duca la indeplinirea scopului nostru. ,,As vrea sa fiu” sau
,»as vrea sa devin” sunt sintagme pe care le-am intalnit adesea si despre care nu putem decat sa
spunem ca fac parte din copildria noastrd. Ba mai mult, ele ne urmaresc si la maturitate,
oferindu-ne cadrul cel mai propice pentru indentificare sinelui, a noastra, a ceea ce suntem cu
adevdrat si a ceea ce vrem sa fim. De pilda, Lacatus Adrian vrea sa fie politist, deoarece ii place
sa aiba grija de oameni, iar Luca si-ar dori sa fie sofer pentru a face calatorii.

,.Meseria de sofer este una frumoasa. Eu vreau sd aleg aceasta meserie pentru cd am ocazia sa
calatoresc , ceea ce imi place foarte mult. Stiu ca trebuie sa fii foarte pregatit dar ma voi stradui
sd o fac cat mai bine. Soferii au un rol foarte important in viata de zi cu zi” (Gorgan Luca)

»Mi-a placut foarte mult in cadrul acestei activitati poezia ,,Ce miros au meseriile?, din care am
invatat rolul si importanta multor meserii. Am mai Inteles ca existd putine meserii care nu
necesita studii, dar si acelea sunt foarte importante si ca toatd munca trebuie respectatd. Am mai
inteles ca foarte multe meserii depind unele de altele pentru ca viata sa se desfasoare in cursul ei
normal” (Lakatos Andrei)

1
M
1/
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»Despre Scoala!”

Din experintele avute cu cei mici ne-am putut da seama adesea ca toatd munca, tot efortul
depus, nu sunt lucruri in zadar. Procesul de predare-invatare nu este unul usor, insd gratie
implicarii cadrelor didactice, ale administratiei locale si ale celor precum persoancle din
proiectul Edu.door, tot ceea ce tine de acumularea de informatii si valorificare lor in
comunitate capata sens.

Tatd cum va copiii scoala, experinetele Edu.door si toate cele ce sunt realizate in cadrul
acesteia:

. Rostas Natalia: ,,Scoala pentru mine inseamna locul unde invat lucruri noi”

« Toth Bianca Iasmina: ,,Mie imi plac surprizele, cand iesim din scoald in excursie”

« Licitus Dragos Gabriel: ,,imi place, cand iesim in parc sau in curte”

« Sarvadi Adelina Maria: ,,Mie imi place la scoala, cand citesc”

« Sechei Midalina Roxana: ,,Mie imi place la scoala, cand scriem”

« Gorgan Andrei Ionut: ..Imi place ora de engleza si sportul”

« Lakatos Vlad: ,,Mie imi place matematica!”

« Rostas losif Raul: ,,imi place, cand iesim pe deal la copacul cel mare”

« Gorgan Denis Emanuel: ,,Mie imi place cand facem matematica si citim impreuna.”
« Covaci Anghel Paul: ,,Ne place cind iesim in curte sau pe deal sa invatam”
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Lucrari ale copiilor

Sarvadi Adelina, Gorgan Andrei Ionut,
Toth Iasmina, Lakatos Vlad
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Toth Iasmina, Savadi Adelma-Marla, Rostas Alex, Rostas Iosif-Raul, Covaci
Anghel-Paul, Lakatos Vlad, Rostas Natalia, Sechei Midélina, Gorgan Denis

Rostas Natalia, Lakatos Vlad, Toth Iasmina, Gorgan Denis, Savadi Adelina,
Gorgan Andrei,
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Lacatus Dragos, Moldovan Teodora, Sechei Midilina, Rostas Alex, Rostas
Raul, Rostas Maria Natalia

Serban Anrei, Rostas Raul, Sarvadi Adelina
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Savadi Adelina Rostas Natalia

Vincze-Kiss Daniela Rostas Natalia
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Lacatus Dragos, Covaci Anghel
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Rostas Raul, Sarvadi Adelina, Sechei Midalina, Lacitus Dragos, Toth Iasmina, Gorgan Denis

Lacatus Dragos, Covaci Anghel
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SECHE!
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Lacatus Vlad, Lacatos Dragos, Sechei Midalina, Covaci Anghel,
Gorgan Denis, Rostas Natalia
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Savadi Adelina Rostas Natalia
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Proiect cofinantat din Fondul Social European prin
Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Axa prioritara nr. 6 - Educatie si competente

Prioritatea de investitie — 10.i. Reducerea si prevenirea abandonului scolar
timpuriu si promovarea accesului egal la invatamantul prescolar, primar si
secundar de calitate, inclusiv la parcursuri de invatare formale, nonformale si
informale pentru reintegrarea in educatie si formare, apel de proiecte
Components 1 -

Apel : POCU/987/6/26/0peratiune compozitd 0.5 6.3,0.5 6.6/26/0peratiune
compozitd 0.5 6.3,0.5 6.6.

" Edu.Door - educatie outdoor inovativa pentru incluziune sociala”
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