ANEXA NR.1
Acord pentru reconfirmarea în calitate de profesor metodist în specialitate, în cadrul Inspectoratului Şcolar Judeţean Cluj
STIMATĂ DOAMNĂ INSPECTOR ŞCOLAR  GENERAL,
Subsemnatul (a) …………………………………………………………………………,
                                                                                             (nume, iniţiala tatălui, prenume)
domiciliat (ă) în……………………str..………………….............. nr. ...., bl. …., sc. …., et. …, ap. …, judeţul  ................, telefon ……………………, e-mail …………………………………………………, absolvent al ………………………………………………………………………………………, cadru didactic titular la .……. …………. …….………………………………………………………………, pe postul/catedra de……………………….. …………………….………………………, cu o vechime la catedră, în specialitate de …………………, gradul didactic ………… , obţinut în anul ……..….., mă declar de acord cu continuarea activităţii, în calitate de profesor metodist, specialitatea…………………………………………,  în anul şcolar 2026-2027.

           Menţionez că am îndeplinit funcţia de  profesor metodist, specialitatea………………………… …………………...., în anul şcolar 2025-2026 şi îndeplinesc condiţiile cumulative menţionate în adresa MEC-DGMRURS nr. 30303/DGMCDRSIP/09.2026  și că în anul școlar 2025-2026 am desfășurat activități de inspecție școlară, de mentorat didactic și activități metodice, confirmate de către concucerea unității școlare în care sunt încadrat.

                               Data.                                                                                       Semnătura
                     …………………………….                                                  …………………………….                    

Director,
…………………………….
Doamnei Inspector Şcolar General al Inspectoratului Şcolar Judeţean Cluj



ANEXA NR. 2  Fişa de evaluare pentru reconfirmarea statutului de profesor metodist

FIŞĂ DE EVALUARE 
Numele şi prenumele profesorului metodist _______________________________________________
Unitatea de învăţământ preuniversitar  _____________________________________________________
Disciplina/Disciplinele__________________________________________________________________
Vechimea în învăţământ (la 31.08.2026) _____________________
Perioada evaluată:  01.09.2025 - 31.08.2026
	Nr. crt.
	Criterii
(Detalierea puntajelor pentru fiecărui criteriu va fi realizată ţinând cont de specificul disciplinei, de inspectorul şcolar pentru specialitatea respectivă)
	Punctaj maxim
	Punctaj autoevaluare
	Punctaj acordat de inspectorul şcolar

	1
	Organizarea activităţii metodice la nivelul comisiei metodice/cercului pedagogic pe care o (îl) coordonează
	6 p. max.
	
	

	2
	Efectuarea de inspecţii de specialitate/curente/speciale, conform graficului elaborat de inspectorul şcolar pentru specialitate şi participarea în cadrul echipelor de inspecţie tematică/generală conform graficului de inspecţie al ISJ Cluj
	15 p. max.
	
	

	3
	Consilierea cadrelor didactice  din şcolile repartizate/din localitate/ din zonă la solicitarea inspectorului şcolar pentru specialitatea respectivă, în vederea aplicării corecte a documentelor curriculare şi în vederea desfăşurării  unui proces educaţional de calitate
	10 p. max.
	
	

	4
	Colectarea de date statistice necesare bazelor de date asociate resursei umane din cadrul  specialităţii/disciplinei şi altor criterii utile în realizarea analizelor asupra procesului de învăţământ,  în specialitate
	10 p. max.

	
	

	5.
	Monitorizarea şi consilierea profesorilor debutanţi repartizaţi, pe durata întregului an şcolar
	4 p. max.
	
	

	6
	Participarea la organizarea şi desfăşurarea concursurilor şcolare şi examenelor naţionale
	20 p. max.
	
	

	7
	Participarea la comisiile de lucru ale ISJ Cluj, la solicitarea inspectorului şcolar responsabil pentru specialitate/disciplină/ în comisii de optimizare a procesului educativ în sistem blanded learnig/on-line
	20 p. max
	
	

	8
	Iniţierea şi implicarea în activităţile desfăşurate  la nivel local/zonal/judeţean la solicitarea inspectorului şcolar pentru specialitate
	5 p. max
	
	

	9
	Monitorizarea la nivelul unităţii/unităţilor de învăţământ a pregătirii elevilor/ realizarea planului de măsuri al unităţii/unităţilor de învăţământ pentru îmbunătăţirea rezultatelor elevilor la examenele naţionale şi la olimpiadele şi concursurile şcolare
	10 p. max
	
	

	TOTAL
	100 puncte
	
	



Data _______________                  Semnătura  profesorului metodist____________________
Inspector şcolar:_____________________Semnătura inspectorului școlar: ____________________                                                                                   
Data:    _________________  









Avizat,
Inspector şcolar, 
prof. ...................................


ANEXA NR.3

Cerere-tip pentru înscrierea la selecţia profesorilor metodişti

STIMATĂ DOAMNĂ INSPECTOR ŞCOLAR  GENERAL,
Subsemnatul (a) ………………………………………………………………………………..................................,
(nume, iniţiala tatălui, prenume)
CNP ………………………domiciliat (ă) în……………………………………………................
................ telefon …………………… e-mail …………………………………………………....., 
absolvent al ………………………………………………………………………………………, cadru didactic titular la …………………. …………………………………………………………………pe postul/catedra de ……………………………………………………………………, cu o vechime la catedră, în specialitate  de…………………..gradul didactic …………, vă rog să-mi aprobaţi înscrierea la selecţia cadrelor didactice-profesori metodişti ai IŞJ Cluj,                   
specialitatea…… …………………………………………………………………………………


Data.                                                                                       Semnătura
…………………………….                                                …………………………….                    



ANEXA NR. 4
	[image: ] 

	
	

	
	
	

	Curriculum vitae 
Europass 
	Inseraţi fotografia. (rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Informaţii personale
	

	Nume / Prenume
	Nume, Prenume (rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	Adresă(e)
	Număr imobil, nume stradă, cod poştal, localitate, ţară (rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	Telefon(oane)
	(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)
	Mobil:
	(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	Fax(uri)
	(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	E-mail(uri)
	(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Naţionalitate(-tăţi)
	(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Data naşterii
	(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Sex
	(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Locul de muncă vizat / Domeniul ocupaţional
	(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Experienţa profesională
	

	
	

	Perioada
	Menţionaţi separat fiecare experienţă profesională relevantă, începând cu cea mai recentă dintre acestea. (rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	Funcţia sau postul ocupat
	

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	

	Numele şi adresa angajatorului
	

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	

	
	

	Educaţie şi formare
	

	
	

	Perioada
	Menţionaţi separat fiecare forma de învăţământ şi program de formare profesională absolvite, începând cu cel mai recent. (vezi instrucţiunile)

	Calificarea / diploma obţinută
	

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	

	Nivelul în clasificarea naţională sau internaţională
	(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Aptitudini şi competenţe personale
	

	
	

	Limba(i) maternă(e)
	Precizaţi limba(ile) maternă(e) (dacă este cazul specificaţi a doua limbă maternă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Limba(i) străină(e) cunoscută(e)
	

	Autoevaluare
	
	Înţelegere
	Vorbire
	Scriere

	Nivel european (*)
	
	Ascultare
	Citire
	Participare la conversaţie
	Discurs oral
	Exprimare scrisă

	Limba
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Limba
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

	
	

	Competenţe şi abilităţi sociale
	Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Competenţe şi aptitudini organizatorice
	Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Competenţe şi aptitudini tehnice
	Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Competenţe şi aptitudini de utilizare a calculatorului
	Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Competenţe şi aptitudini artistice
	Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Alte competenţe şi aptitudini
	Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Permis(e) de conducere
	Menţionaţi dacă deţineţi un permis de conducere şi categoria. (Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Informaţii suplimentare
	Includeţi aici orice alte informaţii utile, care nu au fost menţionate anterior, de exemplu: persoane de contact, referinţe etc. (Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)

	
	

	Anexe
	Enumeraţi documentele anexate CV-ului. (Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile)





















ANEXA NR. 5 
SELECŢIE  METODIŞTI
Numele şi prenumele candidatului ____________________________________
Data ___________________
Perioada evaluată 01.09.2023 – 31.08.2026
FIŞĂ DE EVALUARE
În aplicarea prezentei grile, evaluarea criteriilor se realizează de comisie prin raportare la specificul disciplinei/domeniului și la relevanța activităților dovedite de candidat pentru exercitarea atribuțiilor de profesor metodist.
	Nr. crt.
	Criterii de selecţie
	Punctaj maxim
	Punctaj autoevaluare
	Punctaj evaluare

	1
	Studii 
	10 p. max.
	
	

	
	Cursuri universitare
	6 p. max.
	
	

	
	Cursuri postuniversitare/ Masterat
	8 p. max.
	
	

	
	Doctorat
	10 p. max.
	
	

	2
	Participare la stagii de formare/perfecţionare în specialitate şi/sau în managementul educational (în perioada 01.09.2023-31.08.2026)
	25 p. max.
	
	

	
	Participare la stagii de formare/perfecţionare în specialitate şi/sau în managementul educaţional în calitate de formator                     (2 puncte/stagiu)
	10 p. max.
	
	

	
	Participare la programe de formare în domeniul mentoratului didactic                     (5 puncte/stagiu)
	10 p. max.
	
	

	
	Participare la alte programe de formare avizate MEC       (2 puncte/ program)
	10 p. max
	
	

	
	Stagii de formare Comenius, ERASMUS, Şcoli de vară, vizite de studiu  (2 puncte/activitate)
	10 p. max
	
	

	3
	Experiența în activitate dovedită în:
	25 p. max.
	
	

	
	Activitate anterioară de metodist al ISJ Cluj, dovedită prin adeverință eliberată de inspectorul de specialitate.  
	10 p. max
	
	

	
	Membru în consiliul de administratie al unitatii de învatamânt, responsabil de comisie metodică, membru în Comisia de asigurare a calităţii, responsabil cerc pedagogic, membru în consiliul consultativ al disciplinei (câte două puncte 2 pentru fiecare criteriu)
	10 p. max
	
	

	
	Formarea ca metodist (adeverinţă /certificat de competenţă profesională, cod cor, standard ocupaţional).
	4 p. max
	
	

	
	Membru în comisii de evaluare în specialitate la solicitarea ISJ CLUJ (câte două puncte 2 pentru fiecare comisie)
	6 p. max
	
	

	
	Membru în comisii de organizare şi desfăşurare a concursurilor şcolare în specialitate, la nivel judeţean sau naţional, la solicitarea ISJ CLUJ  (câte două puncte 2 pentru fiecare comisie)
	
6 p. max
	
	

	4
	Lucrări de management educaţional sau de specialitate publicate cu ISBN/ISSN (câte 5 puncte pentru autor/coautor de manuale/manual; câte 2 puncte /lucrare pentru alte lucrări) 
	10 p. max.
	
	

	5.
	Articole de management educational, didactice sau de specialitate (câte 1 punct pentru fiecare articol)
	10 p. max.
	
	

	6.
	Competenţe de operare pe calculator evaluabile pe baza documentelor prezentate
	10 p. max.
	
	

	7
	Contribuții la dezvoltarea și creșterea prestigiului disciplinei (punctajul se acordă în plenul comisiei)
	10 p. max
	
	

	TOTAL
	100 puncte
	
	



Semnătură candidat				                           Membrii comisiei de evaluare
							____________________________
								_____________________________
[bookmark: _GoBack]								_____________________________
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