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Citre
Unititile de inviitiméant preuniversitar, nivel gimnazial, din municipiul Cluj-Napoca,
in atentia Doamnelor si Domnilor Directori,

a coordonatorilor de programe si proiecte educative scolare si extrascolare de la
nivelul cercurilor zonale Gimnaziu I_ Cluj-Napoca si Gimnaziu II_ Cluj-Napoca

ACTIVITATE DE CONSILIERE $I INDRUMARE A COORDONATORILOR DE
PROIECTE $I PROGRAME EDUCATIVE DIN SCOLILE GIMNAZIALE, MUNICIPIUL CLUJ-
NAPOCA

Vi informim cii in data de 14 martie 2019, in intervalul orar 13:30-15:30, in sala festivi a
Liceului Teoretic Janos Zsigmond, Cluj-Napoca, va avea loc o sesiune de informare si formare,
al carei scop este de a ghida si de a indruma cadrele didactice care au calitatea de coodonator de proiecte
§i programe educative in unititile de invifimant gimnazial din municipiul cluj-Napoca ( CPPE arondati
cercurilor metodice Gimnaziu I_ Cluj-Napoca si Gimnaziu II_ Cluj-Napoca) cu privire la modalitdtile

de combatere a violentei psihologice in mediul scolar.

Activitatea va fi sustinuta de citre formatorul acreditat pe aceasta tema la nivel international,
doamna Adela Nicoara si va fi moderata de catre inspector scolar pentru educatie permanenti si
activitati extrascolare Amalia Gurzau.

Va rugdm sa participati la aceasta activitate care se inscrie in sirul activititilor privind
abilitarea coordonatorilor de proiecte si programe educative din unititile de invitimant din
judetul Cluj, cu privirea la gestionarea unor comportamente cu risc identificate in riandul
elevilor.

Vi asteptim cu drag si va supunem atentiei temele agendei seminarului educational:

1. Cand vorbim de violenta fizica si cand de violenta psihologica?
2. Cum facem diferenta intre diferitele tipuri de bullying?
3. Idei de gestionare a violentei psihologice
(studii de caz, solutii, prezentare metode non-formale si subiecte ce pot fi abordate in
cadrul orelor de consiliere si dezvoltare personald, consiliere si orientare)
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